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Na temelju članka 29. Statuta Grada Opatije (25/09, 30/09-ispravak, 7/13, 3/18, 5/18-ispravak, 3/20 i 
3/21) i Programa Projekta «Grad Opatija – prijatelj djece» za razdoblje 2020.-2024. godine, Gradsko 
vijeće Grada Opatije na sjednici održanoj 13.prosinca 2021. godine donosi 

 

IZVEDBENI PLAN OSTVARIVANJA PRAVA I POTREBA DJECE  

GRADA OPATIJE ZA 2022. GODINU 

 
Izvedbeni plan ostvarivanja prava i potreba djece Grada Opatije temelji se na dugoročnom Programu 
Projekta “Grad Opatija – prijatelj djece” za razdoblje od 2020. do 2024. godine, odnosno mjerama za 
podizanje kvalitete života djece u Opatiji i ostvarenim rezultatima od uključivanja u Akciju “Gradovi 
i općine – prijatelji djece” do danas.  
 
R.b. PODRUČJE AKTIVNOST NOSITELJI  AKTIVNOSTI 

1. Ostvarivanje i 
promocija 
dječjih prava 

Aktivnosti XIII. saziva Dječjeg gradskog 

vijeća Grada Opatije 
 
 

Društvo Naša Djeca 
Opatija (DND Opatija) 
Osnovna škola Rikard 
Katalinić Jeretov Opatija 
(OŠ R.K.Jeretov)  

2.  Slobodno 
vrijeme djece  

Obilježavanje 70. godina Društva „Naša 

djeca“ Opatija 
 
„Kad ti priča zamiriše“   
Senzoričke priče za djecu s teškoćama u 
razvoju uključenu u Radionicu igraonicu 
„Kolibrići“. 

DND Opatija 
 
 
DND Opatija 

3. Socijalna skrb i 
podrška     
roditeljima u skrb
i 
odgoju djece 
 

Obilježavanje 20. godina Radionice 

igronice „Kolibrići“ za djecu s teškoćama 

u razvoju  DND Opatija 

 

Online  predavanja RZ (rastimo zajedno) 
Mini– interaktivna web predavanja za 
roditelje koja su nastala sa ciljem podrške 
roditeljstvu zbog nemogućnosti rada uživo s 
roditeljima uslijed epidemije Covid-19. Za 
sada je osmišljeno 6 predavanja, koje je 
kreiralo 6 psihologinja (među njima i 
psihologinja DV Opatija). Predavanja su se 
provodila i tijekom prošle pedagoške godine, 
a planira se i kreiranje novih tema u suradnji 
s Centrom za podršku roditeljstvu Rastimo 
zajedno. 
 
Program Rastimo zajedno – je ciklus od 11 
radionica podrške roditeljstvu koji se u DV 
Opatija s roditeljima provodi od 2011. 
godine, a provode ga educirane voditeljice. 
Cilj programa je stvoriti poticajno i 
osnažujuće okruženje u kojemu roditelji s 
voditeljicama radionica i s drugim 
roditeljima razmjenjuju ideje o načinima na 

DND Opatija 
 
 
 
Dječji vrtić Opatija (DV 
Opatija) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DV Opatija 
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koje žive svoje roditeljstvo i o načinima na 
koje se odnose prema svojem djetetu, bolje 
upoznaju sebe kao roditelja te doznaju nove 
načine odnošenja prema djetetu. Također, 
upoznaju znanstvena stajališta o roditeljstvu 
na dobrobit djeteta i roditelja te pozitivnoj 
interakciji roditelja i djeteta.   
Program će se s grupom zainteresiranih 
roditelja provoditi u vrtiću isključivo u 
slučaju povoljnih epidemioloških uvjeta.  

4. Dijete u 
sigurnom i 
zdravom gradu 
 

Senzorni vrt DND-a  
Urediti vanjski prostor udruge (balkonić, 
oko klupice i stepenice) u senzorni vrt s 
biljkama našeg kraja (lavanda, lovor, 
ružmarin, metvica, …) koji bi koristili 
polaznici aktivnosti DND Opatija uključeni 
u rad radionice i igraonice za djecu s 
teškoćama „Kolibrići“. 
Senzorni vrt važan je za poticanje podražaja 
kod djece s teškoćama u razvoju, smiruje ih, 
dopušta im da istražuju na nov način kroz 
miris, okus, vid i dodir. Senzorni vrtovi 
smišljeni su tako da pružaju mogućnosti za 
poticanje osjetila, kako pojedinačno, tako i u 
kombinaciji. 
 

IP-CORONA-2020-12-3798 

Učenje biologije u epidemiološki 

prilagođenom istraživačkom okruženju 
U sklopu projekta „Učenje biologije u 
epidemiološki prilagođenom istraživačkom 
okruženju“ pod vodstvom Ines Radanović s 
Katedre metodike biologije, Biološkog 
odsjeka Prirodoslovno-matematičkog 
fakulteta Sveučilišta u Zagrebu izraditi će se 
materijali za poučavanje i učenje te provjere 
znanja. Primjenom pripremljenih materijala 
za poučavanje i učenje u okviru odabranih 
tema kod učenika će se poboljšati 
konceptualno razumijevanje te doprinijeti 
prirodoslovnoj pismenosti učenika.  
Tijekom provedbe projekta na razini škole s 
učenicima će se korištenjem izvora nastalih 
u projektu razvijati konceptualno 
razumijevanje u okviru definiranih  tema. 
 
Dragocjena plastika – projekt 
Projektom će se poticati kritičko mišljenje i 
djelovanje za održivi razvoj te podizati 
svijesti učenika o važnosti smanjenja 

DND Opatija, Parkovi 
Opatija 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OŠ R.K.Jeretov 
Prirodoslovno- 
matematički fakultet 
Sveučilišta u Zagrebu 
Biološki odsjek 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OŠ R.K.Jeretov 
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uporabe jednokratne plastike u 
svakodnevnom životu, u školi i domu. 
Razvijat će se navike i svijest o potrebi 
recikliranja plastike. Razlikovati vrste 
plastike i prepoznati prednosti i mane 
uporabe plastike. Pronalazit će se način za 
ponovnu uporabu plastičnih predmeta te 
mogućnosti recikliranja. Upoznavanje s 
globalnim projektom „Precious plastic“. 
 

Novi život stoljetne pinije – projekt 
U  suradnji s obrazovnim institucijama koje 
se bave znanstvenim i pedagoškim radom, 
Prirodoslovnim muzejom i Akademijom 
primijenjenih umjetnosti,  stavlja se u prvi 
plan promocija društveno korisnog učenja i 
potiče se implementacija ciljeva održivog 
razvoja u obrazovanju. Suradnja objedinjuje 
različite dobne skupine te učenici i studenti 
prolaze kroz izradu prenoćišta/ gnjezdilice 
za ptice. Naučit će kako čuvati prirodu i 
kako oplemeniti ono što je priroda na neki 
način odbacila, u ovom slučaju stablo 
stoljetne pinije.   
 
Vježbe ponašanja u slučaju elementarne 
nepogode (potresa) – u vrtićima će se s 
djecom i odgojiteljima provesti vježbe kroz 
koje će učiti o postupcima u slučaju potresa. 
Radionice će se provesti u suradnji s GD 
Crvenog križa Opatija 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OŠ R.K.Jeretov 
Akademija primijenjenih 
umjetnosti Sveučilišta u 
Rijeci 
Prirodoslovni muzej 
Rijeka 
 
 
 
 
 
 
 
 
DV Opatija 
Gradsko društvo Crvenog 
križa Opatija (CK Opatija) 
 

5. Zdravlje djece 
 
 

„Pravilna prehrana za male i velike“ u 
suradnji s Crvenim križem i Ugostiteljskom 
školom. Projekt uključuje djecu i roditelje 
koji pod vodstvom i u suradnji s kuharima i 
nutricionistima usvajaju znanja i vještine 
vezane uz pripremanje hrane što može 
utjecati na razvoj njihovih navika hranjenja.   
 

Mentalno zdravlje 
Kroz radionice i predavanja „opremiti“ 
učenike strategijama suočavanja sa stresom, 
naučiti ih kako prepoznati i imenovati 
vlastite emocije te na koji način i gdje 
potražiti pomoć ukoliko im je potrebna. 

DV Opatija 
CK Opatija 
Ugostiteljska škola Opatija 
 
 
 
 
 
 
OŠ „Rikard Katalinić 
Jeretov“ Opatija 
Specijalistička 
psihijatrijska ordinacija 
Sanja Katalinić 

6. Odgoj i 
obrazovanje 
djece 
 

"Naučimo zajedno financijski i digitalno 

pismeni biti"  
- promicanje vrijednosti aktivnog građanstva 
educiranjem djece osnovnoškolske dobi o 

DND Opatija i 
Ministarstvo obrazovanja ( 
čekaju se rezultati 
natječaja) 
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 važnosti financijske i digitalne pismenosti za 

aktivan, inkluzivan, zdrav i kvalitetan 

životni stil djece prilagođen digitalnom 

dobu.  

 

STEM radionice za djecu – program će se 

provoditi u sklopu nastavka projekta Dječji 

vrtić Opatija – Suvremeni vrtić za 

suvremenu obitelj u slučaju pozitivnog 

ishoda (rezultati projekta se čekaju). 

Radionice će se provoditi s djecom u vrtiću 

te će obuhvaćati STEM područje.  

 

Uvođenje elemenata Montessori 

pedagogije u odgojno-obrazovni rad – 3 

odgojiteljice DV Opatija trenutno se 

educiraju za provođenje Montessori 

pedagogije. Po završetku edukacije u 

skupinama će se uvesti elementi Montessori 

pedagogije.  

 

Razmisli pa klikni ide u vrtić - radionice o 

sigurnosti djece na internetu koje će se 

provesti s djecom, a u kojima se kroz 

teoretski i praktičan rad, obuhvaćaju teme 

sigurnog i odgovornog ponašanja na 

internetu. Roditelji će o sigurnosti na 

internetu, internetu kao poticajnom alatu uz 

pomoć kojeg djeca razvijaju različite 

vještine kroz igru i zabavu kao i sadržaju 

radionica s djecom biti upoznati putem 

pisanog materijala. U radionicama za djecu 

uz interaktivni sadržaj razgovarat će se o 

dječjim navikama korištenja interneta, 

osnovama sigurnog ponašanja na internetu te 

korištenja interneta. Provest će se i 

istraživanje o dječjem doživljavanju, 

korištenju interneta te iskustvima vezanim 

uz korištenje interneta. 

 

Projekt PROMEHS (promocija mentalnog 

zdravlja) – projekt se provodi u suradnji s 

Učiteljskim fakultetom Sveučilišta u Rijeci. 

Osnovni cilj ovog projekta je razvoj, 

implementacija i evaluacija kurikuluma za 

mentalno zdravlje djece i mladih u dječjim 

vrtićima, osnovnim te srednjim školama 

kako bi se osnažila povezanost između 

školskih programa temeljenih na 

 

 

 

 

DV Opatija 

 

 

 

 

 

 

 

DV Opatija 

 

 

 

 

 

 

 

DV Opatija 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DV Opatija 

Sveučilište u Rijeci, 

Učiteljski fakultet 
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istraživačkim rezultatima i odgojno-
obrazovnih institucija, odnosno kreirala 
kvalitetna veza između znanosti, prakse i 
politika. Ovo bi trebao biti prvi kurikulum 
mentalnog zdravlja koji će zajednički 
kreirati znanstvenici, praktičari i 
predstavnici lokalnih zajednica te 
zakonodavstva iz 20 institucija iz sedam 
uključenih zemalja u projektu (Italija, 
Hrvatska, Grčka, Latvija, Malta, Portugal i 
Rumunjska). Do mjeseca veljače 2022. 
godine provodit će se planirane aktivnosti i 
održati još dvije supervizije, a u mjesecu 
ožujku 2022. godine održat će se završna 
konferencija. 
 
Naša mala knjižnica – projekt je usmjeren 
na popularizaciju čitanja među djecom i 
stalno povećanje i razvoj dječje publike i to 
zanimljivim i poticajnim aktivnostima 
prilagođenim njihovu uzrastu. Svrha je ovog 
projekta ponuditi djeci knjigu koja zaokuplja 
pažnju svojim cjelokupnim sadržajem, 
potaknuti na čitanje uz promišljanje i 
aktivno sudjelovati u stvaranju publike koja 
razmišlja, analizira i usmjereno djeluje na 
svim područjima društvenog života.  
 
Čitajmo! 
Razvoj čitalačke pismenosti i poticanje 
čitatelja na aktivno i kritičko čitanje jedan je 
od triju ključnih strateških ciljeva  
Nacionalne strategije poticanja čitanja za 
razdoblje od 2017. do 2022. godine. 
Suradnja čitateljskih klubova osnovne škole i 
gimnazije kojima se želi poticati čitalačka 
kultura u smjeru stvaranja lokalne zajednice 
čitatelja uz osnaživanje međugeneracijske 
razmjene iskustva, mišljenja i doživljaja o 
čitanju i knjigama. 
 
Čitalački laboratorij 
Omogućiti učenicima pristup vrijednim 
slikovnicama, usavršavati tehniku čitanja, 
bogatiti rječnik, izazivati emocije, razvijati 
govor, kritičko promišljanje, uočavanje 
dodatnih spoznaja kroz ilustracije, poticati 
stvaralaštvo. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 DV Opatija 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OŠ R.K.Jeretov“  
Gradska knjižnica i 
čitaonica „Viktor Car 
Emin“ Opatija 
Gimnazija Eugena 
Kumičića 
 
 
 
 
 
 
OŠ R. K. Jeretov  
Područna škola Ičići 
 
 
 
 
 
 
OŠ R. K. Jeretov Opatija 
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Christmas cards exchange – e-Twinning 
projekt  
Projekt je namijenjen učenicima trećih 
razreda koji žele saznati više o različitim 
kulturama i poslati svoje čestitke diljem 
svijeta. 

7. Kultura i šport 
za djecu 

Sportsko-rekreativne aktivnosti – u suradnji s 
KŠR Gorovo Opatija s djecom će se provoditi 
razne rekreativne i sportske aktivnosti – šetnje 
obližnjim stazama i šumama, djeca će se 
upoznati s različitim tipovima treninga – sportske 
igre, osnove gimnastike, atletike.  
 
Škola u kinu – projekt riječkog Art-kina 
usmjeren poticanju razvoja filmske kulture kod 
djece i mladih. Art-kino je u proteklom razdoblju 
usmjerio i intenzivirao svoj rad prema djeci 
predškolske dobi i to osmišljavanjem i 
provedbom posebnog programa za dječje vrtiće, 
kako bi se djecu od najranije dobi familijariziralo 
s filmom i kinom. Djeca se kroz ovaj program 
upoznaju s kratkim animiranim filmovima 
primjerenim njihovoj dobi. Uslijed pandemije 
Covid-19, Art-kino je tijekom prošle pedagoške 
godine odlučio dio ovog programa ponuditi 
vrtićima i školama u online varijanti te ga djeca i 
mladi PGŽ mogu pratiti u svojim vrtićima i 
školama, a u program se uključio i DV Opatija.  
 
Univerzalna atletska škola  
U suradnji s KŠR Gorovo učenici PŠ Veprinac 
će se uz stručno vođenje upoznati s različitim 
tipovima treninga. U okviru programa bit će 
obuhvaćene sportske igre, osnove gimnastike s 
naglaskom na atletskim elementima, školom 
trčanja i kretnjama u prirodi. 
 

DV Opatija 
Klub za športsku 
rekreaciju Gorovo (KŠR 
Gorovo) 
 
 
 
 
 
DV Opatija 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OŠ R. K. Jeretov  
Područna škola Veprinac  
KŠR Gorovo 
 
 

 
 
  
 
Izvedbeni plan ostvarivanja prava i potreba djece Grada Opatije za 2022. godinu objavit će se u 
„Službenim novinama Primorsko-goranske županije“. 
 
KLASA: 602-02/21-01/13 
URBROJ: 2156/01-01-21-2 
Opatija, 13.prosinca 2021. 
 

GRADSKO VIJEĆE GRADA OPATIJE 
Predsjednica Gradskog vijeća 

Dr.sc. Neva Slani, v.r. 


